
2025 METŲ KLAIPĖDOS MIESTO RUDENS MOKSLEIVIŲ KROSO NUOSTATAI 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. 2025 m. Klaipėdos miesto rudens moksleivių kroso nuostatai (toliau – Nuostatai) nustato 2025 m. Klaipėdos 
miesto rudens moksleivių kroso (toliau – Varžybos) tikslus, uždavinius, organizatorius, dalyvius, laimėtojų 
nustatymo ir apdovanojimo tvarką bei atsakomybę. 

2. Varžybas organizuoja BĮ Klaipėdos miesto lengvosios atletikos mokykla (toliau – Sporto mokykla).  

3. Varžybų vyr. teisėja Viltė Čiapienė (vberzinskaite@gmail.com).  

4. Varžybų vyr. sekretorė Eglė Bogužė (egleboguze@gmail.com).  

5. Informacija apie varžybas skelbiama interneto tinklapiuose www.klaipedoslam.lt, www.lengvoji.lt ir Sporto 
mokyklos Facebook paskyroje. 

II. VARŽYBŲ VYKDYMO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

6. Tikslas: įtraukti kuo daugiau miesto mokinių į sportinę veiklą ir per sportą ugdyti sąmoningą, pilietiškai aktyvų 
žmogų, puoselėjantį olimpines vertybes. 

7. Uždaviniai:  
7.1 organizuoti moksleivių kroso varžybas, sudarant galimybes dalyvauti įvairaus amžiaus ir fizinio pasirengimo 
mokiniams; 
7.2 išsiaiškinti Klaipėdos miesto Mero taurės gimnazijų ir progimnazijų įskaitos nugalėtojus ir prizininkus.   

III. VARŽYBŲ VYKDYMO VIETA IR LAIKAS 

8. Varžybos vykdomos 2025 m. rugsėjo 24 d., Klaipėdos miesto centrinio stadiono aikštyno teritorijoje (Sportininkų 
g.46). 

9. Varžybų pradžia 12 val. 

IV. VARŽYBŲ DALYVIAI IR PROGRAMA 

10. Vykdomos komandinės ir individualios varžybos. 

11. Varžybose dalyvauja Klaipėdos miesto gimnazijų ir progimnazijų komandos, dalyvių skaičius komandoje – 20. 

12. Varžybose gali dalyvauti ir kiti bėgimo mėgėjai atitinkantys šių nuostatų reikalavimus dėl amžiaus ir sveikatos 
būklės. 

13. Varžybų dalyvių amžiaus grupės, distancija ir starto laikas: 

Amžiaus grupės Laikas Distancija 

VAIKAI 2013 m. g. ir jaun. 12:00 M 500m 

  12:20 V 500m 

JAUNUČIAI 2011 - 2012 m. g. 12:40 M 500m 

  13:00 V 1000m 

JAUNIAI 2010 - 2009 m. g. 13:20 M 1000m 

  13:40 V 1500m 

JAUNUOLIAI 2008 – 2007 m. g.  14:00 M 1000m 

  14.20 V 2000m 

 

V. REGISTRACIJA 

mailto:vberzinskaite@gmail.com
mailto:egleboguze@gmail.com
http://www.klaipedoslam.lt/
http://www.lengvoji.lt/


14. Dalyviai registruojasi siunčiant paraiškas el. paštu vilmante.gruodyte@klaipedoslam.lt iki rugsėjo 23 d. 18 val. 
pagal pridedamą formą. 

15. Varžybų dieną paraiškos priimamos ir starto numeriai išduodami nuo 11.00 iki 12.00 val. miesto stadiono 
administracijos pastate, o nuo 12 val. starto vietoje. 

16. Kiekvienas dalyvis privalo turėti žiogelius numeriui prisegti ir po varžybų numerius grąžinti. 
17. Iš anksto užsiregistravę dalyviai atvyksta į starto vietą 15 min. prieš startą. 

18. Individualiai startuojantys dalyviai turi turėti gydytojo patvirtintą pažymą leidžiančią sportuoti ir dalyvauti 
varžybose. 

19. Komandų vadovai, atvykę į starto vietą, vyriausiam varžybų teisėjui pateikia: 
19.1 mokyklos patvirtintą vizuotą paraišką, kurioje nurodoma: mokyklos pavadinimas, dalyvio vardas, pavardė, 
gimimo metai, vadovo vardas, pavardė; 
19.2 sveikatos priežiūros specialisto vizuotą paraišką arba vaiko sveikatos pažymėjimą, Forma Nr. 027-1/a, 
kurioje nurodyta, kad vaiko sveikata atitinka pagrindinės fizinio ugdymo grupės 4 reikalavimus, arba 
Sportuojančio ir užsiiminėjančio kūno kultūra sveikatos patikrinimo medicininę pažymą Forma Nr. 068/a.; 
19.3 pateikiami mokinių pažymėjimai su nuotraukomis arba tinkamai patvirtintos jų kopijos.  

VI. NUGALĖTOJŲ APDOVANOJIMAS 

20. Mero taurės komandinė įskaita vedama gimnazijų ir progimnazijų mokyklų tarpe atskirai.   

21. Komanda nugalėtoja nustatoma pagal surinktų taškų sumą. Įskaitai imami 12 – os komandos narių geriausių 
rezultatų. 

22. Taškai skaičiuojami taip: už pirmą vieta – 35 tšk., antrą – 32, trečią – 30, o toliau – vienu tašku mažiau.  

23. Komandoms surinkus po lygiai taškų laimi komanda, iškovojusi daugiau pirmų (antrų, trečių ir t.t.) vietų . 

24. Visų amžiaus grupių varžybų nugalėtojai  ir prizininkai apdovanojami  medaliais ir diplomais.  

25. Komandos, gimnazijų ir progimnazijų tarpe užėmusios I-III vietas, apdovanojamos diplomais ir taurėmis. 

VII. PROTESTŲ PATEIKIMAS 

26. Nesutikdamas su teisėjų sprendimu dėl varžybų vykdymo ar sportininko pasiekto rezultato, treneris ar komandos 
vadovas iš karto pateikia žodinį protestą varžybų vyr. teisėjui. 

27. Jei nepavyksta rasti bendro sprendimo, ne vėliau kaip per 30 min. nuo oficialaus rezultato paskelbimo, komandos 
vadovas ar treneris pateikia protestą raštu varžybų vyr. teisėjui, nurodant protesto priežastį ir konkretų 
reikalavimą. 

VIII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

28. Varžybų metu bus fotografuojama ir filmuojama, todėl dalyviai gali būti matomi nuotraukose ar vaizdo įrašuose, 
kurie gali būti patalpinti viešai prieinamuose socialiniuose tinkluose ar žiniasklaidos priemonėse. 

29. Organizatorių užfiksuotos nuotraukos ir Video medžiaga bus talpinama oficialiame organizatoriaus Facebook 
puslapyje ,,Klaipėdos lengvosios atletikos mokykla‘‘. 

30. Varžybų dalyviai registruodamiesi patvirtina, kad su šiais nuostatais susipažino ir jų laikysis. 

 
 

_______________________________ 
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