Atvirų Klaipėdos miesto lengvosios atletikos vaikų (U12, U14) čempionato
PROGRAMA
2026 05 21-22 d.
Gegužės 21 d. (ketvirtadienis) 2015 m. ir jaunesni (U12)

	3-kovė mergaitės (sprintas/barjerai)
	 3-kovė mergaitės (bėgimai)
	 3-kovė mergaitės (sportinis ėjimas)
	 3-kovė mergaitės 
(šuoliai)
	 3-kovė mergaitės 
(metimai)

	15:30
	30 m (3)
	15:30
	30 m (1)
	15:30
	30 m (2)
	15:30
	30 m (4)
	15:30
	30 m (5)

	16:30
	50 m b/b (11.75-0.55-7.00)
	17:00
	150 m (1)
	17:00
	150 m (2)
	16:00
	Šuolis į tolį (10 m įsibėgėjimas)
	16:00
	medicininio kamuolio 1 kg metimas dviem rankomis į priekį iš apačios

	17:00
	150 m (3)
	18:00
	600 m
	18:20
	500 m sp. ėjimas
	17:00
	Šuolis į aukštį (pradinis aukštis 80 cm, keliama po 5 cm)
	17:00
	Kamuoliuko metimas (150 gr.)



	 3-kovė berniukai (sprintas/barjerai)
	 3-kovė berniukai (bėgimai)
	 3-kovė berniukai (sportinis ėjimas)
	 3-kovė berniukai
(šuoliai)
	 3-kovė berniukai
(metimai)

	16:00
	30 m (3)
	16:00
	30 m (1)
	16:00
	30 m (2)
	16:00
	30 m (4)
	16:00
	30 m (5)

	16:45
	50 m b/b (11.75-0.55-7.00)
	17:30
	150 m (1)
	17:30
	150 m (2)
	16:30
	Šuolis į tolį (10 m įsibėgėjimas)
	16:30
	medicininio kamuolio 1 kg metimas dviem rankomis į priekį iš apačios

	17:30
	150 m (3)
	18:10
	600 m
	18:30
	500 m sp. ėjimas
	17:30
	Šuolis į aukštį (pradinis aukštis 80 cm, keliama po 5 cm)
	17:30
	Kamuoliuko metimas (150 gr.)



*Atsižvelgiant į dalyvių skaičių, varžybų programa gali būti koreguojama


Gegužės 22 d. (penktadienis) 2013-2014 m. (U14)

	
	Bėgimai
	Šuoliai
	Metimai

	15:30
	600 m M (sp. ėjimas)
	Aukštis M (pradinis aukštis 90 cm, keliama po 5 cm)
	Diskas M+V

	15:35
	600 m V (sp. ėjimas)
	
	

	15:45
	60 m M (sprintas)
	
	

	16:00
	60 m M (barjerai)
	
	

	16:10
	
	
	Kūjis M+V

	16:20
	60 m V (sprintas)
	
	

	16:35
	60 m V (barjerai)
	Aukštis V (pradinis aukštis 90 cm, keliama po 5 cm)
	

	16:40
	
	
	

	16:50
	
	Tolis (15 m įsibėgėjimas) M
	

	17:00
	200 m M (bėgimai)
	
	Ietis M+V

	17:10
	200 m M (sprintas)
	
	

	17:25
	200 m V (bėgimai)
	
	

	17:35
	200 m V (sprintas)
	
	

	17:50
	60 m b/b M 
	Tolis (15 m įsibėgėjimas) V
	Rutulys M(2 kg)+V(3 kg)

	18:00
	60 m b/b V
	
	

	18:10
	1000 m sp. ėjimas M
	
	

	18:20
	1000 m sp. ėjimas V
	
	

	18:30
	1000 m M
	
	

	18:40
	1000 m V
	
	



*Atsižvelgiant į dalyvių skaičių, varžybų programa gali būti koreguojama
Dalyvių registracija vykdoma iki gegužės 18 d. 21 val., el. p. vilmante.gruodyte@klaipedoslam.lt . Pakeitimai  atliekami iki gegužės 20 d. 12 val. 
Varžybų dieną naujų dalyvių registruoti galimybės nėra. 
